
 

 

Návod na pokládku 
 

Authentic Oak Click 0,55 RIGID FISHBONE 
 

 

Všeobecná doporučení 
 
Následující doporučení pro instalaci jsou obecné povahy. Pouze při správné a odborné instalaci 

v souladu s "Obecnými technickými předpisy" ATV/VOB část C DIN 18365 "Práce s podlahovými 

krytinami" a nejnovějšími předpisy resp. Směrnicemi (včetně FEB, BEB, TKB), jakož i s uznávanými 

obchodními předpisy a nejnovějším stavem techniky, budete trvale těžit z kvality a slibovaných 

funkčních vlastností podlahy. Před pokládkou je třeba dodržet tolerance rovinnosti podle DIN 

18202 "Tolerance v: Pozemních stavbách - Budovy" viz. tabulka 3, řádek 4.  

 

Teplota povrchu podkladu by neměla být během pokládky nižší než 15 °C, u podlahového vytápění 

cca 18 °C. Teplota vzduchu by neměla klesnout pod 18 °C. Kromě toho by relativní vlhkost vzduchu 

v místnosti neměla překročit 60 %. Tyto klimatické podmínky musí být zachovány po dobu 3 dnů 

před zahájením přípravných prací a nejméně 7 dnů po jejich dokončení. Při instalaci se vyhněte 

přímému slunečnímu světlu. Povrchová teplota potěru nesmí při použití podlahového vytápění 

překročit 29 °C. Podlahové vytápění vypněte nejméně 24 hodin před pokládkou podlahy Authentic 

Oak Click 0,55 RIGID FISHBONE. Podlahové vytápění je povoleno po pokládce Authentic Oak Click 

0,55 RIGID FISHBONE zvyšovat v teplotních krocích maximálně o 5 °C/den (ideálně o 3 °C/den). 

Teplota v místnosti během používání by neměla být nižší než 12 °C, nebo vyšší než 35 °C, relativní 

vlhkost vzduchu by se měla pohybovat v rozmezí 40 - 60 %.  

 

V místnostech s délkou větší než 20 běžných metrů v jednom směru je třeba udělat dilatace, aby 

se oddělily jednotlivé plochy podlahy. Pokud instalujete podlahovou krytinu ve více místnostech, 

budete muset ve dveřích nebo průchodech udělat dilataci a tu pak zakrýt vhodným přechodovým 

profilem. Plovoucí podlahové krytiny Authentic Oak Click 0,55 RIGID FISHBONE by měly být 

odděleny od všech těžkých předmětů, kuchyňských linek, potrubí, topných těles apod. Ohledně 

správného rozmístění dilatačních mezer a oddělení ploch zatížených těžkými předměty, se obraťte 

na svého prodejce podlahových krytin. 

 

 



 

 

 

Podlahy Authentic Oak Click 0,55 RIGID FISHBONE jsou před opuštěním výrobního závodu pečlivě 

kontrolovány. Jen tak můžeme zaručit vysoké standardy kvality. Přesto byste měli vždy před 

pokládkou a během ní zkontrolovat, zda materiál nemá viditelné vady, a případně tyto vadné 

lamely z instalace vyloučit. Reklamace na již nařezané nebo položené zboží nebude přijata. 

 

Podlaha Authentic Oak Click 0,55 RIGID FISHBONE musí být před instalací aklimatizována po dobu 

nejméně 24/48 hodin. Ujistěte se, že materiál byl položen na rovný povrch. Výška stohování: max. 

3 balíky na sobě. Pro optimální pokládku a minimální množství odpadu doporučujeme před 

pokládkou vytvořit plán instalace. Nezapomeňte na obvodové dilatace 5 až 8 mm. 

 
 
Pokládka 
 

 
Nástroje 
 
Páskový metr, tužka, řezací nůž, úhelník (velký a 

malý), gumová palička, pokládací klíny, nivelační 

tyč.  
 

 
 
1. Položte první dvě lamely 
Vezměte 2 lamely A a B a velký úhelník. Lamelu B 

vložte krátkou stranou do dlouhé strany lamely A. 

K vyrovnání lamel použijte velký úhelník. Poté 

opatrně poklepejte gumovou paličkou na spoj, aby 

se lamely spojily.  
 

 



 

 

 
2. Vložte třetí lamelu 
Dlouhou stranu třetí lamely A přiložte pod úhlem 

ke krátké straně druhé lamely B. Pomocí velkého 

úhelníku vyrovnejte lamely tak, aby strana s 

drážkou směřovala vždy dovnitř. Podle toho 

pokračujte v dokončování první řady.  
 

 
 
 
3. Pokračujte v instalaci prvních tří řad. 
Pokračujte v pokládání střídavě v každé řadě s 

lamelou A a lamelou B.  
 

 
 
 
 
 
4. Příprava na vyplnění mezer 
Použijte nivelační tyč a položte ji na horní část 

trojúhelníků - směrem k sobě. Tužkou nakreslete 

čáru.  
 

 

 
 
 
5. Příprava na vyplnění mezer 
Velký úhelník umístěte kolmo ke špičce 

trojúhelníku. Tužkou nakreslete druhou čáru.  

 
 
 
 



 

 

 
6. Řezání lamel 
Použijte řezací nůž a řežte podél vyznačené linie 

pomocí pravítka. Pokračujte v práci s lamelami 

směrem k sobě a zarovnejte je se stěnou. Odřezky 

můžete použít k dokončení povrchu. 

 
 
 
7. Střídání lamel 
V každé další řadě pokračujte tak, že nejprve 

položíte do řady lamelu A. Na začátku a na konci 

řady změřte metrem vzdálenost od stěny a podle 

toho lamely nařežte řezacím nožem. Pokračujte v 

pokládce střídavým kladením lamel. Lamela B 

následuje za lamelou A.  
 

 
 
8. Demontáž jednotlivých prken 
Umístěte spodní část montážního klínu pod lamelu. 

Opatrným poklepáním na sousední lamelu ji 

odjistěte.  
 

 

 

 

 
9. Uvolnění lamel 
Pomalu zvedněte lamelu nahoru a uvolněte ji.  
 

 
 
 


